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Sprawozdanie z wyjazdu edukacyjno — integracyjnego dla uczestnikéw projektu

»Aktywizacja spoleczno-zawodowa w gminie ltowa”

W dniu 16.07.2011 r. odbyt sie wyjazd edukacyjno — integracyjny do Gospodarstwa
Agroturystycznego ,,Agro-Relax” w Bronowcu (gmina Osiecznica), w ktorym udziat wzieli
uczestnicy projektu systemowego ,,Aktywizacja spoteczno- zawodowa w gminie ltowa” wraz z
rodzinami.

Dla uczestnikéw projektu udziat w wyjezdzie byt przede wszystkim mozliwoscig
zapoznania sie z tradycyjng kuchnig regionu jak réwniez sposobem na nabycie nowych
umiejetnosci i kompetencji gastronomicznych. Podczas przygotowanych warsztatow kulinarnych
,0d ziarenka do bochenka” uczestnicy nabyli umiejetnosci wypieku chleba domowym sposobem,
produkcji masta oraz biatego sera twarogowego. Wszystko to przy uzyciu tradycyjnych narzedzi i
receptur. Produkty spozywcze wytworzone podczas warsztatbw byly spozywane podczas
wspdlnego biesiadowania przy ognisku.

Dla dzieci i miodziezy zostaty przygotowane zajecia animujace zdolnosci artystyczne,
prowadzone przez projektantke mody Ole z lasu. Czyste, gipsowe maski byty dekorowane przez
dzieci réznorodnoscig form, a takze niebanalnymi pomystami, ktére dzieci zaprezentowaty na
swoich pracach. W trakcie zaje¢ przygotowano cata kolekcje przyozdobionych, kolorowych
masek, ktore uczestnicy zabrali do domu na pamiatke twdrczego spotkania. Waznym punktem
wyjazdu byt spacer do pobliskiego lasu i wspotpraca z naturg, ktora tak wiele daje. Zadaniem
dzieci bylo szukanie materiatdw, z ktorych mogty stworzy¢ kolekcje. Istotnym aspektem byto
pokazanie dzieciom, ze moga zrobic ,,co$ z niczego” dla siebie lub nawet w prezencie dla bliskich.
Eko-kolekcja powstata z szyszek, gatazek, lisci, widczki i papieru. Grupa dzieci wraz z rodzicami
podzielita si¢ na projektantow i modeli, ktorzy bardzo sprawnie i z duzag dawka radosci stworzyta
kolekcje sukien i bizuterii wykonanej przy uzyciu surowcow naturalnych i darow z lasu. Catos¢
uswietnit pokaz strojow w wykonaniu przebranych dzieci i dorostych.

Grupa miata mozliwos¢ potaczy¢ prace, nauke i odpoczynek. Ponadto poprzez udziat w
wyjezdzie uczestnicy przyswoili sobie umiejetnos¢ gospodarowania czasem wolnym
wykorzystujac go w praktyczny i efektywny sposob angazujac przy tym cata rodzine. Wyjazd byt
tez okazjag do poznania sig¢, zintegrowania z rodzing i pozostatymi uczestnikami projektu oraz

sposobem na wymiane doswiadczen oraz problemow.
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