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Sprawozdanie z realizacji dziatan w ramach projektu systemowego
»Aktywizacja spoteczno- zawodowa w gminie ltowa”

w miesigcu listopadzie 2012 r.

W dniach: 3.11, 10.11, oraz 24.11.2012 r. odbyty sie kolejne spotkania grupy wsparcia dla
0sOb wspétuzaleznionych i ofiar przemocy. Na czas spotkan organizowane byty opieka i zajecia dla
dzieci uczestnikow grupy. 24.11.2012 r. odbyto sie ostatnie spotkanie grupy organizowane w ramach
projektu. Od tego czasu grupa stara sie funkcjonowaé samodzielnie i organizuje samodzielne
spotkania, do czego byta przygotowywana przez caty okres trwania projektu- uczestniczg w nich
osoby biorgce udziat w projekcie w biezgcym roku, jak i latach poprzednich.

W listopadzie odbyly sie takze kolejne spotkania grupy wsparcia dla oséb bezrobotnych,
zorganizowane w dniach: 7.11, 15.11, oraz 22.11.2012. Spotkania odbywaty sie w lfowej, oraz w
Koninie Zag.- realizowane byty przy podziale uczestnikdw na dwie grupy. Spotkania staty sie dla
uczestnikow okazjg do zdobycia przydatnej wiedzy i praktycznych umiejetnosci przydatnych w
procesie poszukiwania pracy. Zajecia skupiaty sie wokét takich tematdw, jak aktywne sposoby
poszukiwania pracy- uczestnicy rozwijali umiejetnosci tworzenia dokumentéw aplikacyjnych,
umiejetnosci samodzielnego poszukiwania pracy, jak odpowiadanie na ogtoszenia o wolnych
stanowiskach pracy zamieszczane w mediach, sktadanie aplikacji w firmach i instytucjach listownie
lub osobiscie, poszukiwanie pracy za posrednictwem Internetu, zamieszczanie wtasnych ofert pracy.
Poruszane byty zagadnienia dotyczgce praktyk, stazy, wolontariatu i innych mozliwosci zdobywania
doswiadczen. Uczestnicy mieli okazje zdobyé wiele przydatnych informacji na temat wybranych
instytucji i organizacji aktywnego wspierania poszukiwania zatrudnienia. Spotkania staty sie okazjg do
zdobycia lepszego przygotowania do podejmowania dziatan na rynku pracy, okazjg do podzielenia sie
doswiadczeniami przez uczestnikédw grupy, udzielenia wzajemnego wsparcia emocjonalnego. Obok
metod wyktadu w realizacji zaje¢ prowadzgca wykorzystata tez metody éwiczeniowe- wspdlne gry,
zabawy edukacyjne, ¢wiczenia, rozmowy i dyskusje.

29.11.2012 r. odbyto sie ostatnie spotkanie w ramach treningu umiejetnosci spedzania
wolnego czasu. Spotkanie zostato poswiecone edukacji zdrowotnej- uczestnicy skoncentrowali sie na
zagadnieniach dotyczgcych uzaleznien, sposobdw przeciwdziatania im, podejmowali tematy
dotyczace wspodtczesnych chordéb cywilizacyjnych i sposobdéw dbania o swoje zdrowie. Tematyka

spotkania zostata zaplanowana zgodnie z propozycjami i uczestnikéw i ich zainteresowaniem

Projekt wspotfinansowany przez Unig Europejskq ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego realizowany w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki, Priorytetu VII. Promocja integracji spotecznej, Dzialanie 7.1. Rozwdj i upowszechnienie aktywnej integracji,
Poddziatanie 7.1.1 Rozwdj i upowszechnienie aktywnej integracji przez osrodki pomocy spolecznej.




KAPITAL LUDZKI UNIA EUROPEJSKA

- EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

wybranymi zagadnieniami. Niezwykle istotne jest uwzglednianie w organizacji wtasnego czasu
wolnego zajeé, form rozrywki i odpoczynku pozwalajacych na zadbanie o wtasne zdrowie, kondycje,
stad pomyst na realizacje opisanego spotkania.
Na biezgco prowadzona jest weryfikacja i analiza indywidualnych $ciezek reintegracji kazdego
z uczestnikdéw projektu, oraz ocena dotychczas podejmowanych dziatah w ramach realizacji projektu.
Wszystkie dziatania i czynnosci podejmowane byty w ramach i zgodnie z harmonogramem

realizacji projektu stanowigcym integralng czes¢ wniosku o jego dofinansowanie.

Sporzqdzita: Ewelina Gawet, pracownik socjalny

Projekt wspotfinansowany przez Unig Europejskq ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego realizowany w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki, Priorytetu VII. Promocja integracji spotecznej, Dzialanie 7.1. Rozwdj i upowszechnienie aktywnej integracji,
Poddziatanie 7.1.1 Rozwdj i upowszechnienie aktywnej integracji przez osrodki pomocy spolecznej.




