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Itowa, 07.01.2013 r.
Sprawozdanie z realizacji dzialan w ramach projektu
»Aktywizacja spoleczno — zawodowa w gminie Ilowa” w 2012 r.
w Osrodku Pomocy Spolecznej w Ilowej

za miesiac grudzien 2012 r.

W miesigcu grudniu, tj. dnia 4.12.2012 r. odbylo si¢ ostatnie spotkanie grupy wsparcia dla
0s0b bezrobotnych. Tym samym zakonczone zostaly dziatania w ramach tego instrumentu aktywne;j
integracji.

7.12.2012 r. zorganizowane zostaly rowniez ostatnie, indywidualne spotkania uczestnikow
projektu z magistrem prawa, w ramach indywidualnego poradnictwa prawnego.

11.12.2012 r. w $wietlicy wiejskiej w Koninie Zag. odbyly sie przygotowania do
uroczystego spotkania z okazji zakonczenia projektu. Grupa chetnych uczestnikow projektu
wlaczyla si¢ w organizacje uroczystego zakonczenia i samodzielnie przygotowala potrawy, oraz
pickne dekoracje stoléw. Uczestniczki wykorzystaly przy tym wiedze i umiejetnosci zdobyte w
trakcie treningu umiejetnosci kulinarnych promujacego zdrowy i1 ekonomiczny styl odzywiania.
Przygotowane zostaly potrawy zardwno obiadowe i1 deserowe, takie jak pierogi, golabki, risotto,
satatki, roznego rodzaju ciasta, czy nalesniki z owocami. Uatrakcyjnieniem poczestunku byty
pickne 1 estetyczne dekoracje stotow. W celu przygotowania spotkania zakupione zostaty
odpowiednie artykuly spozywcze potrzebne do przygotowania poczgstunku, oraz materialy
potrzebne do stworzenia dekoracji.

12.12.2012 r. odbyto si¢ uroczyste spotkanie z okazji zakonczenia projektu. Udzial w nim
wzieli jego tegoroczni uczestnicy, pracownik, oraz kierownik OPS, a takze zaproszeni go$cie, m.in.
Burmistrz Itowej, oraz osoby wspolpracujace przy realizacji projektu i1 prowadzace zajecia.
Kierownik OPS w trakcie przemoéwienia podsumowata realizacj¢ projektu w roku 2012,
opowiedziata o realizowanych dziataniach, ktore nastepnie uczestnicy, pracownicy OPS i osoby
prowadzace dziatania wspolnie wspominali w trakcie spotkania, ogladajac przy tym multimedialng
prezentacje zdje¢ dokumentujacych przebieg projektu. Podziekowano osobom wspotpracujacym
przy realizacji projektu oraz beneficjentom za aktywne uczestnictwo w dziataniach. Uczestnicy
otrzymali pamigtkowe dyplomy, oraz ptyty ze zdjeciami. Ustyszeli rowniez mite stowa uznania i

gratulacje od Burmistrza [towej. Jedna z uczestniczek projektu w imieniu pozostatych w kréotkim
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przemowieniu podzigkowata osobom koordynujacym realizacje projektu i wspdlpracujacym przy
jego realizacji za organizacj¢ dziatan, oraz innym uczestnikom za wspolny udziat i wspdlne
doswiadczenia. Nastepnie wszyscy uczestnicy spotkania, w zwigzku ze zblizajacymi si¢ Swigtami
Bozego Narodzenia, podzielili si¢ optatkiem sktadajac sobie zyczenia, a nast¢pnie skorzystali z
przygotowanego, smacznego poczestunku.

Na uroczystym spotkaniu podsumowano realizacje projektu w 2012 r. Udalo si¢ zrealizowaé
wiele ciekawych i potrzebnych dziatan. Byl to m.in. trening umiejetnosci kulinarnych promujacy
zdrowy 1 ekonomiczny styl odzywiania zrealizowany w miesigcach kwietniu i maju- odbyto si¢
tacznie 6 spotkan- trening obejmowal 34 godz. zaje¢, wzigto w nim udzial 16 uczestnikow
projektu. Realizowane byly spotkania w ramach grupy wsparcia dla 0osob wspdtuzaleznionych i
ofiar przemocy- uczestniczyto w nich kilkoro uczestnikow projektu, dla ktorych nierzadko
okazywaly si¢ one wazng formg pomocy. Lacznie w ramach projektu odbyto si¢ 27 trzygodzinnych
spotkan. Od grudnia grupa rozpoczg¢ta organizacje¢ samodzielnych spotkan, dotaczyly do niej osoby
uczestniczace w projekcie w poprzednich latach. Uczestnicy wyrazaja che¢ i potrzebe dalszego
funkcjonowania grupy. W ramach projektu w 2012 r. zorganizowane zostaty takze poradnictwo
psychologiczne, oraz poradnictwo prawne- dyzury pehili specjalisci gotowi udziela¢ potrzebne;j
pomocy. Z poradnictwa psychologicznego skorzystato 9 uczestnikow projektu, tacznie odbylo sig¢
35 indywidualnych spotkan, w okresie od maja do pazdziernika. Z pomocy specjalisty w dziedzinie
prawa skorzystalo 10 uczestnikow projektu, lacznie odbyly si¢ 33 indywidualne spotkania w
okresie od czerwca do grudnia. Od sierpnia do listopada realizowany byl trening umiejetnosci
spedzania wolnego czasu. Organizowane byly warsztatowe spotkania, w ktorych udziat wzieto
tacznie 17 uczestnikdw projektu, odbyto si¢ 10 dwugodzinnych spotkan. Obok zaje¢ warsztatowych
w ramach treningu organizowane byly przyktadowe formy spedzania wolnego czasu-
zorganizowane zostato spotkanie przy ognisku, zajecia plastyczno- dekoracyjne, oraz wyjazd
edukacyjno- integracyjny na basen do Zielonej Gory. Ponadto w czerwcu zorganizowany zostat
wyjazd edukacyjno- integracyjny do zoo safari w Swierkocinie, jako wstep do realizacji treningu.
W organizowanych atrakcjach udziat wzigli uczestnicy projektu, oraz cztonkowie ich rodzin. Nie
tylko brali udzial w wyjazdach i spotkaniach, ale uczestniczyli tez w ich planowaniu i organizacji-
razem z prowadzaca trening i pracownikiem OPS. W lipcu i sierpniu zorganizowany zostat trening

kompetencji 1 umiejetnosci spolecznych- zajecia mialy form¢ warsztatow psychologicznych, tacznie
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odbylo si¢ 60 godz. spotkan, w ktorych udziat wzigto 16 uczestnikow projektu. Od pazdziernika do
grudnia odbywaty si¢ spotkania w ramach grupy wsparcia dla osob bezrobotnych. Lacznie odbyto
si¢ 12 spotkan- po 6 spotkan dla kazdej z dwoch grup. Z oferowanej formy wsparcia i pomocy
skorzystato tacznie 12 os6b. Od sierpnia do listopada na czas realizacji niektérych spotkan
organizowane byly opieka 1 zajecia dla dzieci osob uczestniczacych w projekcie. Organizowane
byty m.in. zajecia plastyczne, zabawy edukacyjne, gry i zabawy na powietrzu.

W kazdym miesigcu trwania projektu organizowane byly dziatania, w realizacji ktorych
uczestnicy projektu wykazywali si¢ aktywnosciag i zaangazowaniem. Ich zwienczeniem bylo
ostatnie uroczyste spotkanie 1 przygotowania do jego organizacji, ktore przebiegly w mitej
atmosferze wspodlnej pracy, wysitku a nast¢pnie mitego, wspdlnego spedzenia czasu.

Wszystkie dziatania i czynno$ci podejmowane byly w ramach i zgodnie z harmonogramem

realizacji projektu stanowigcym integralng cze$¢ wniosku o dofinansowanie projektu systemowego.

Sporzadzita: Ewelina Gawet
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